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✤✤「シトラスリボンプロジェクトに参加しよう」✤✤✤ 

11月 10日(火) ＯＶＮ役員にてシトラスリボン作りを行いました。 

【シトラスリボンプロジェクト】とはコロナウイルスの大流行に

より起こった、感染者やその家族、医療従事者への偏見・誹謗中

傷・差別などを無くし、思いやりの心で、個々の人権を守り皆が

笑顔で暮らせる社会を目指す活動として愛媛県の有志が作った

プロジェクトです。 

 リボンの作り方の絵図を参考に、細かい作業に苦戦しながら一

同頑張りました。なかなか思うよう

に出来ず、手の震えをじっとこらえ、ピンセットを駆使し、形

を整え、お互いに教え合いながら取り組みました。一つ出来あ

がると、もう、慣れた手つきで、五個、六個と出来あがりまし

た。最後に、裏側に安全ピンを取り付け出来上がりです。 

この「シトラスリボン」を身につけ

たり、家の玄関や郵便受けなどに掲

示し、大勢の皆さんに知っていただき、この「シトラスリボンプ

ロジェクト」の輪を広げていきます。感染してしまっても、地域

の中で笑顔の暮らしを取り戻せるように、シトラスリボンをつけ

「ただいま」「おかえり」と言い合える「ひとの輪」がこの岡谷

市でも広がっていく事を願います。 

 今年の流行語大賞に、「三密」が選ばれました、「密閉・密集・密接」の「３つの密」です。

「身体的距離の確保」「手洗い」「マスクの着用」など、コロナウイルスの感染防止を心掛け、

今後の活動も行っていけたらと思いますのでご協力お願いいたします。 

地域に広がれ！シトラスリボンの輪 

～いきいきデイサービス援助員さんたちに向けて講習（R2.12.1）～ 

 OVN シトラスリボンプロジェクトの第一歩として、岡谷市が地域で進めている生きがい

デイサービス事業の援助員さんの会議に参加し、シトラスリボン作りの講習を行ってきまし

た。各区で行われている生きがいデイサービス 

も新型コロナの影響で中止していたこともあり、リボン 

への関心も高く、皆さん手慣れた手つきで作りながら、 

「地域へ帰って皆で作ってみる」と言ってくださいまし 

た。ご要望があればお手伝いいたしますので、ぜひ、地 

域や仲間でリボンの輪を広げていきましょう。 

 


